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1 
Akupunktur-Dauernadeln-Anschreiben 

    
   
                                                                                                                       
 
                                   Soest, den ....................... 

                                                                                   
Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,                                                                                                  
 
Sie interessierten sich für eine Behandlung mit AKUPUNKTUR-DAUERNADELN, um  
Übergewicht zu reduzieren bzw. zur Unterstützung der Nikotin-Entwöhnung mit 
Akupunktur. 
 
Sie haben sich für den ..................... um ........................ Uhr einen Behandlungs-Termin zur oben 
genannten Therapie geben lassen. 
 
In der Anlage finden Sie Vorabinformationen zur Therapie. Weitere schriftliche Informationen geben wir 
Ihnen am Termin. 
 
Die Behandlung besteht aus einem Vortrag (Dauer ca. 15 Min. bis 30 Min. je nach Bedarf und Fragen) 
über Akupunktur allgemein/Anti-Sucht-Akupunktur mit  Dauernadeln/Möglichkeit der Energie-Akti- 
vierung der Akupunktur-Punkte über die Nadeln mit Hilfe von kleinen, Ihnen später mitgegebenen 
Magneten/Verhalten in den nächsten Wochen (bei Abnehmern: Diät, Bewegung/sportliche Aktivitäten). 
 
Anschließend erfolgt das Setzen der ca. 3 mm großen, sterilen 3 Anti-Sucht-Nädelchen (Edelstahl) in die 
Haut des Ohres auf der Seite der Händigkeit (Rechtshänder rechts, Linkshänder links). Ggf. stellen wir 
Ihre führende Körperseiteseite fest. 
 
Zum Schutz der ca. 1 mm vorstehenden Nädelchen vor unbeabsichtigtem Herausfallen z. B. beim 
Pullover-Anziehen und vor Verschmutzung werden anschließend kleine Pflaster aufgeklebt. 
Resevepflaster geben wir Ihnen mit. 
Durch schnelle Rotation (wie beim Fahrrad-Dynamo) der mitgegebenen Magnete können die 
Akupunkturpunkte, in denen die Nadeln sitzen, durch die Pflaster hindurch bei Bedarf aktiviert werden, 
um ggf. zwischenzeitlich auftretende Anfälle von Eßsucht oder Nikotinsucht zu reduzieren. 
Diese Technik wirkt im allgemeinen auch hervorragend bei Kreislaufproblemen, Nervosität oder 
Gereiztheit.  
Die Nadeln bleiben meist einige Tage bis Wochen reizlos in der Ohrhaut sitzen und werden irgendwann 
vom Körper abgestoßen. 
Wegen des Vortrags bestellen wir meist ca. 2 bis 5 Patienten zum selben Termin. 
 
Die Kosten (EUR 60,00) der Anti-Sucht-Akupunktur werden von den Krankenkassen nicht 
erstattet. Wir bitten um Barzahlung am Behandlungstermin. 
 
Wir bitten Sie, den vereinbarten Termin exakt einzuhalten. Falls Sie verhindert sein sollten, bitten wir 
um ggf. telefonische Terminabsage bis spätestens 1 Tag vor dem Behandlungstermin. Sollten wir keine 
Absage erhalten, gehen wir davon aus, daß Sie den Termin wahrnehmen werden. 
 
Mit freundlichen Grüßen 
i. A. 

Herrn/Frau 


