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Information flir unsere Patienten zur:

Thymus-Therapie

Wie alle Kérperorgane und -funktionen ist auch dadmmunsystem einem Alterungsprozef3 unterworfen
Die zellulare und humorale Immunreaktion auf Fremd-Antigene vermindert sich mit zunehmendem
Alter, wahrend sich diejenige gegen korpereigenesé®/ebe erhdht. Auch wenn der letzte Beweis noch
aussteht: Diese immunologischen Fehlreaktionen singahrscheinlich die Ursache fiir die erhéhte Anfél-
ligkeit lterer Menschen gegeniber Infekten, Krebsind Autoimmunkrankheiten (Rheuma etc.).

Genaugenommen setzt didlterung des Immunsystemisereits in der Jugend (nach der Pubertét) ein.
Zu diesem Zeitpunkt beginnt dieThymusdriiseals Hauptorgan der Abwehrkdrper-Produktion, sich
stetig zurtickzubilden. DerThymushormonspiegeiim Blut sinkt, jenseits des 60sten Lebensjahres gar
unter die Nachweisgrenze. So bekommt der Organismusimer weniger vom Thymus geschult-Zellen
nachgeliefert. Er muf3 auf das in friheren Jahren agelegteT-Zell-Depotzurtickgreifen. Leider werden
diese langlebigen Zellen mit der Zeit altersschwactnd immer weniger leistungsfahig. Die zellulare Im
munitat nimmt ab, und die fur Infektbekdmpfung und Tumorabwehr unentbehrliche Kommunikation
zwischen den Immunzellen erschwert sich zunehmend.

UmweltschadB®mmitbeteiligt

Mit zunehmendem Alter verandern sich auch die (Thyms-unabhéngigen)B-Zellen der Immunabwehr.
Ihre Affinitéat und Beweglichkeit - und damit auch ihre Funktionsféahigkeit - a3t immer mehr zu win-
schen ubrig. Die humorale Immunabwehr schwéchelt. Bein die gegen eigenes Korper-Gewebe gerich-
teten Antikérper nehmen - dem allgemeinen Trend zuvwderlaufend - zu. Die_altersbedingte Immun-
schwaécheverstarkt sich durch unspezifische Faktoren, etwa i@ Anreicherung vonUmweltschadstoffen
im Korper, Mangel- und Fehlernahrung chronische KrankheitenbestimmteMedikamenteoder Strel3
durch schwierige Lebenssituationen.

Thymus-Therapie macht das Immunsyem wieder fit

Extern verabreichte Thymus-Peptide sind in der Lagedie altersbedingte Schwachung des Immun-
systems zu beheben, wie kirzlich durchgefiihrte Stieh beweisen. Unter der Thymus-Therapie ging die
Zahl der infektiosen Erkrankungen um bis zu 86% zuiick. Das Leistungsvermdgen besserte sich bei
78% der Patienten deutlich. Labordaten wie die Meamg der Funktionsfahigkeit des zellularen Immun-
systems durch einen speziellen Hauttest untermauem die positiven klinischen Daten (Quelle: Kongrel3
.Erfolge in der Geriatrie”, Dresden, 28.November 199).

Wir fihren die Thymustherapie in unserer Praxis mit speziellenhochgereinigtenThymuspeptiderals Kur
durch.

Indikationen: Alterung allgemein, Infektanfalligkeit, Leistungsnmiderung, Erschépfung, Tumorkrank-
heiten und viele mehr.

Durchfiihrung : 2 x wdchentlich Injektion von je 2 Ampullen desThymus-Praparates.

Kosten: Da es sich nicht um eine Leistung der Gesetzlichérankenversicherung handelt, ist die
Thymustherapie als Naturheilverfahren privat zu zalen. Inklusive der Sachkosten liegen die Kosten

zur Zeit bei ca. EUR 25,pro Sitzung.
(Thymus-Therapie-Pat.-Info 3/2008)
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