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Information fUr unserer Patienten:

Zahn-Kiefer-Storfeldsuche

Herde (Storfelder), also chronische Entziindungen,id - selbst schmerzfrei - an oft weit
entfernten Korperstellen Symptome auslésen kdnnerz(B. Schulterschmerz etc., siehe
unsere Merkblatter ,Herdgeschehen*, ,Herddiagnostik®, ,Herdgeschehen-Vorgehen®),
sind fur die Schulmedizin so gut wie nicht existent

Allerdings ist ihr seit einigen Jahren bekannt, dafkranke Zahne (chronische
Zahnwurzel-Entziindungen) durch Freisetzung von Entédndungsstoffen, als Ursache fir
frihzeitige Arterien-Verkalkung zu Herzinfarkten un d Schlaganféllen fihren kénnen.

Die Erfahrungsmedizin kennt den Zahn-Kiefer-Bereichals Ursache (Herd, Storfeld) far
viele weitere chronische Symptome (meist Schmerzeshronische Gelenk-Entziindun-
gen, Hauterkrankungen, Lymphknotenschwellungen, Magn-Darm-Beschwerden etc.)
an oft weit entfernten Stellen.

Im Rahmen der Herddiagnostik sollte also immer auctan einen oder mehrere Herde im
Zahn-Kiefer-Bereich gedacht und eine entsprechendBiagnostik durchgefuhrt werden,
die immer auch den Zahnarzt mit einbeziehen muf3.

Bei der Herdsuche im Zahn-Kiefer-Bereich wird zunaast eine grindlicheHerdanam-
neseaufgenommen: Frihere und jetzige Beschwerden und Z@behandlungen
(Zahnfullungen, Amalgam, andere DentalmaterialienKronen, Briicken,
Wurzelfullungen, Wurzelspitzen-Resektionen, Kieferperationen etc.) werden erfragt.
Es folgt dieMundinspektion und Erhebung des intraoralen Befungeinschlief3lich
Austastung sowie die Untersuchung der lokalen Halsymphknoten.

In allen Fallen ist allerdings dieRéntgenuntersuchungles Zahn-Kiefer-Bereichs unver-
zichtbar.

Zunachst gibt die (technisch einwandfreiePanorama-AufnahmeOrtho-Pantomo-
gramm, OPG) eine Ubersicht, auf der oft fiir den Erfihrenen gravierende Befunde zu
sehen sind wie z. B.: Wurzelfullungen, WurzelspitzeResektionen, metalldichte (z. B.
Amalgam-Reste) oder organische Fremdkoérper (z. Bie anlaRlich einer friiheren
Zahnextraktion im Kiefer verbliebene Wurzelspitze),verlagerte oder impaktierte
Zahne, eine chronische Wurzelspitzen-Entziindung (akale Parodontitis) und
manchmal auch eine chronische Kieferknochen- Entzidung (Ostitis).

Bei Unklarheiten kommt man nicht ohne zusatzliché€inzelaufnahmenaus, auf

denen — bei guter technischer Qualitat — oft weiter mogliche Herde sichtbar werden.
Der in der Herdsuche erfahrende Arzt sollte unbedigt eine spezielle Ausbildung im
Lesen von Zahn-Kiefer-Réntgen-Aufnahmen haben undish in der zahnarztlichen
Terminologie und Befund-Dokumentation auskennen, waleider sehr selten ist.

Hilfreich bei der Aufdeckung von herdbeziglichen Zusammenhangemischen

krankem Zahn und z. B. schmerzenden Schultergelengind schlief3lich weitere
Untersuchungenz. B. mitKinesiologieund Neuraltherapie.

Ziel ist letztendlich immer die Elimination eines entlarvten Herdes sei es durch einfache
Zahnextraktion oder eine Kiefer-Operation.
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